
 
Adresse du blog du club : www.abvpouzauges.fr 
Contact mail : abvpouzauges85@gmail.com 

 

 

FICHE DE BÉNÉVOLAT à l’ABV Pouzauges 
 
Les cotisations de la saison 2026-2027 sont identiques à celles de la saison précédente.  

Pour maintenir ces tarifs, nous avons besoin de compter sur votre participation à nos 
différentes actions. C’est pourquoi nous vous remercions de bien vouloir compléter cette fiche 
d’engagement  en tant que bénévole.  

Votre adhésion ou licence ne sera validée que si nous recevons l’engagement ci-dessous 
(envoi par mail possible)  
Nom : ……………………………………    ​ Prénom : ……………………………………………… 

Adresse : ……………………………………………………….………………………………………….. 

Téléphone : ………………………………Adresse mail :  ……….………………@……...………… 
(merci d’écrire très lisiblement pour éviter les erreurs de saisie) 

Je m’engage à être bénévole sur le Trail Pouzaugeais et à participer à une des activités 
mentionnées ci-dessous.  

En cas d’indisponibilité, je m’engage à trouver un remplaçant OU les 40€ ne seront pas 
déduits de ma cotisation. 

Choix​
(à cocher 

X2 
minimum) 

Actions organisées par le 
club Période Missions 

☐ Le Trail Pouzaugeais 2027 21 mars 2027 
(besoins le 19, 20 et 21/03) 

Organisation, Montage, 
Signaleur, Bar, Inscriptions, 

Démontage 
 

☐ Cross UGSEL à Pouzauges 
(Château) 

9 octobre (fin de journée) 
et /ou 10 octobre 

(matin) 2026 

Encadrement des jeunes sur 
le parcours 

☐ Entretien des sentiers 
octobre 2026 et février 

2027 
(samedi matin) 

Nettoyage des sentiers sur la 
commune de Pouzauges 

☐ 
Accompagnement des jeunes 

sur quelques compétitions 
(hors parents des compétiteurs) 

à voir avec l’entraîneur 
Covoiturer / aider les jeunes 
sur quelques compétitions 

de week-end 

☐ Encadrement des jeunes lors 
des entraînements à voir avec l’entraîneur Aider l’entraîneur sur les 

séances hebdomadaires 

☐ 
Participation dans une 

commission d’organisation du 
club 

à voir avec un membre 
du bureau 

Partenariat,  Communication, 
Evenementiel, Trail… 

 

☐ 
Je ne souhaite pas 

m’engager Saison 2026/2027 Je paye ma cotisation 
plein tarif 

Merci pour votre contribution, le club a besoin de vous pour exister ! 
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