
Lieu Heure Commune Lieu RV Nom circuit Remarques

Lundi 7 septembre Stade 8h30
La  Meilleraie 

Tillay
Base de loisirs Poètes + …

Circuit conduit par Alain, 10 km. Attention selon 

météo inondation

Lundi 14 septembre Stade 8h45 Pouzauges A définir par les présents Idem
Absence gp Cadouin du 12 au 19 sept (16 

pers)

Lundi 21 septembre Stade 8h30 Cheffois Place église Les carrières de Cheffois

Lundi 28 septembre Stade 8h30 Le Boupère Place église N° 6
A noter : la salle du Bocage est le lieu de 

RV des autres circuits du Boupère

Lundi 5 octobre Stade 8h30 Saint Mesmin Etang des Morineaux
Les sources 2 - 10 km (jaune 

avec n°6 en rouge)

Lundi 12 octobre Stade 8h30 Combrand Place église Sur les pas des géants - 8.3 km ok sur openrunner - A reconnaître JM + V

Lundi 19 octobre Stade 8h30
Saint Michel Mt 

Mercure
Moulin des justices

Lundi 26 octobre Lac 8h45 Pouzauges Lac Vers le Pas Français

Lundi 2 novembre Stade 8h30 Saint Prouant Stade
Circuit reconnu par Annie et 

Catherine ~10 km

Lundi 9 novembre Stade 8h30 Rochereau La Morlière Sentier du Cudet n° 3 jaune 

Lundi 16 novembre
Bois de la 

Folie
8h45 Pouzauges Bois de la Folie A voir sur place

Lundi 23 novembre Stade 8h30 Montournais Salle de la Chenaîe Circuit des Puys 

Lundi 30 novembre Stade 8h30
Saint Paul en 

Pareds
Place église Les farf'apieds

Privilégier le circuit n°6 (12 km… trop long 

?)

Lundi 7 décembre Stade 8h30 Réaumur Parking sortie réaumur Les rives du lay Préférence pour circuit 2

Lundi 14 décembre Stade 8h30
Mouilleron  St 

Germain
Mairie Les meuniers  +

Enregistré dans mon tél "Ma rando" mais 

trop court. Voir prolong Annie ou Patricia

Lundi 21 décembre Stade 8h45 Pouzauges Stade Des étangs

Lundi 28 décembre Stade 8h30 La Flocellière Maison de la vie rurale

Congés scolaires du 17 oct au 2 nov

Congés scolaires du 19 déc au 4 janv

DEPART CIRCUIT

ABV - MARCHE NORDIQUE 
PLANNING DES LUNDIS de SEPTEMBRE à DECEMBRE 2026

 DEPART des CIRCUITS à 8H45 - durée ~ 2 HEURES 


